LA PESTE BUBONIQUE A HONG-KONG

Par = D¢ YERSIN

Ancios priperatcur @ Ubastiiut Tastous, saideiin do £ classe o Gilories,
' AVEG LA PLANOHE - X011

Au commencement du mois de mai dernier, éclatait, 4 Hong-

Kong, une épidémie de peste bubonique trés meurtrieére pour la

population chinoise de cette ville, La maladie sévissait depuis
irés longtemps, & U'étal endémique, sur les hauts plateaux du
Yunnam et avait faif, de-temps & autre, quelques apparitions
tout prés de la frontitre de nos possessions indo-chinoises, &
Mong-tzé, a2 Lang-Tchéou et & Pakhol. En mars, celle année,
ella fit son apparition & Canton el, en quelques semaines, ocea-
sionna plus de 60,000 décis dans cetie ville. Le grand mouve-
ment commercial existant entre Canton et Hong-Kong d'une part,
entre Hong-Kong et le Tonkin d'autre part, et ia difficulté d'éta-
blir, sur l¢ littoral de ces conirées, une quaraniaine réeliement
efficace, fit eraindre au gouvernement francais que I'Indo-Chine
ne fit envalie par P'épidémie,

Je recus du ministére des Colonies 'ordre de me rendre a
Hong-Kong, 4’y étudier la nature du fléau, les conditions dans
lesquelles il se propage, et de rechercher les mesares les plus
efficaces pour I'empécher d'atieindre nos possessions *.

Lorsque j'arrivai dans cette ville, le 15 juin, plus de 300 Chi-
nois avaient déja succombé. On constrnisait en toule bite des
baraquements provisoires, les hopitaux de la eolonie ne pouvant
plus suffire & abriter les malades.

Je m’installai avec mon matériel de laboratoire dans une

cabane en paillotte que je fis construire, avee 'autorisation du

gouvernement unglais, dans I'enceinte de hopital prineipal.
La maladie, qui sévissait presque exclusivement dans les

quartiers chinois de la ville, présente tous les symptimes et les

caractéres cliniques de 'ancienne peste ¢ bubons qui a décimé

i. Voir Acad. des scieaces, n* du 30 juillel 1884, une nole de M. ‘I‘mw
le méme sujet.
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maintes fois, dans les sidcles passés, les penplesde I'Europe occi-
dentale eomme ceux du Levanl, La fameuse épidémie de Mar-
seille, en 1720, fut la dernibre en date dont la France ait eu.h
souffrir. Depuis cette époque, le flfau est resié d peu prés con-

finé en quelques foyers limilés de la Perse, de 'Arabie et dela
province chinoise da Yunnam.

Voici les symptémes de la maladie :

Début brusque aprés une incubation de £ jours et demi 3
6 jours; accablement, prostration.

On est subitement atteint d'une forte fibvre, souvent accom-
pagﬂ&& de délire. Dés le premier jour, un bubon généralement
unigue apparail. 73 fois sur cent, ce bubon sidége dans I'aine;
{10 fois sur cent dans Iaisselle; rarement & la nuque ou dans
d’antres régions.

Le ganglion atteint trés vite la grosseur d'un ceuf de poule.
La mort arrive au bout de 48 heures et fréquemment plus 141,
Quand la vie se prulunge- au deld de 5 a 6 jours, le pronostic est
meilleur, le bubon s'est alors ramolli; on peut opérer pour
donner issue an pus.

Dans quelques eas, le bubon n’a pas le temps de se former :
on n'observe alors que des hémorrhagies des muqueuses ou des
taches péléchiales sur la peau.

La mortalilé est trés forte : 95 0,/0 environ dans les hipi-
tanx! .

Dans les quartiers infectés, beaucoup de rats morts gisent
sur le sol. Il est intéressant de noter que, dans la partie de la
ville ofa I'épidémie a éclaté en premier lieu et a causé le plus de
ravages, on venait d'installer une nouvelle canalisation d'égouts.
Les conduits, de dimensione beaucoup trop exigués , sont séparés
de distance en distance par des cuvettes & décantation dont le
nettoyagze est presque impossible el qui copstituent, par suile,
des foyers multiples et permanents d'infection, On ne comprend
pas pourquei il existe & Hong-Kong deux égouls distinets : I'un
large et bien conditionné, pour drainer I'eau de pluie; I'autre
éiroit, sobstruant constamment, pour les eaux ménagéres ot les
détritus des maisons,

Les cabinets d’aisances sont formés de tinettes mobiles que
I'on change tous les jours et dont le contenu, aprés avoirsubi
cerlaine préparation, sert a fertiliser les innombrables jardins chi-
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nois qui bordentla rivitre deCanton, enfacedel'ilede Hong-Kong.

Les logements, oceupés par les Chinois des classes pauyres,
sont partout des bouges infects oil 'on ose 3 peine entrer et ofy
s'entasse un nombre incroyable de personnes. Beaucoup de ces
taudis n’ont pas méme de fenélres et sont au-dessous du niveag
du sol. On comprend les ravages que peut occasionner une épj
démie lorsqu'elle s'établit sur un tel terrain, et la difficulté que
T'on doit éprouver a l'enrayer! Le seul reméde eit été d'incen-
dier la ville chinoise : il a été proposé, mais des raisons budgé-
taires ont empéché d'y donner suite.

Pen d'Européens, jusqu'a présent, ont été [rappés par Ia
maladie, grace aux conditions de salubrité bien meilleures des
maisons et des quartiers qu'ils habitenl. Ces maisons européennes
ne sont pas, néanmoins, & I'abri de toul danger, car maintes fois
on y rencontre des rats morls, indices certains du trés proche
voisinage des germes infectieux.

Les médecins des dovanes chinoises qui avaient en 'occasion
d'observer les épidémies de Pakhoi et de Lien-Chu, dans la pro-
vince de Canton, et M. Rocher, consul de France 3 Mong-Tzé,
avaient déji remarqué que le fléau, avant de frapper les hommes,
commence par sévir avec une grande intensité sur les souris, les
rats, lesbuffles et les pores. (Netten Redeliffe, Ninth annual report
of the local goe. board, 1881, et D* Pichon, Voyage au Funam.)

L'aptitude particulitre de certains animaux & contracter la
peste me permetiail done d'entreprendre dans de bonnes condi-
tions une étude expérimentale de la maladie.

Il é£tait tout indiqué de rechercher tout d’abord s'l existe un
microbe dans le sang des malades el dans la pulpe des bubons.

La pulpe des bubons est, dans tous les cas, remplie d'une
véritable purée d'un bacille court. trapu, & bouts arrondis, assez
facile @ colorer par les couleurs d’aniline, et ne se teignant pas
par la méthode de Gram, Les extrémilés de ce bacille se colo-
rent plus fortement que le centre, de sorte qu'il présente souvent
un espaee clair en son milien. Quelquefois, les bacilles parais-
sent comme entourés d'une capsule. On le retrouve en trés
grande quantité dans tous les bubons et les ganglions des
malades. Le sang en renferme quelquefois, mais en beaueoup
moins grande abondanee : on ne I'y rencontre que dans les cas
lees graves el rapidement mortels.
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La pulpe de bubon, ensemencée sur gélose, donne un déve-
loppement‘de colonies blanches, transparentes, présentant des
hords irisés lorsqu’on les examine A la lumiere réfléchie.

La culture se fait encore mieux sur gélose glyeérinée. Le
bacille croit aussi sur le sérum coagulé.

Dans le bouillon, le bacille offre un aspect trés caracléris-
tique, rappelant tout & fait les cullures de érysipéle : liquide
elair, grumeaux déposés le long des parois et au fond du tube.

La solution alcaline de peptone 4 2 0,0, additionnée de 1 &
2 0,0 de gélatine, est le milieu le plus favorable.

Ces cultures examinées au microscope montrent de véritables
chaines de baeilles courts, présentant par places de gros renfle-
ments en boule. Sur gélose, si U'on examine avee beaucoup de
soin ef avee un fort grossissement, on constate des baecilles an
milieu des formes normales, tantdt gréles, lantot de grosses
chaines constituées par des bitonnets accolés latéralement.

Ces formesrenflées et anormales deviennent de plus en plus
nombreuses dans les cultures anciennes, elles prennent mal
les matiéres colorantes.

Si on inocule la pulpe du bubon 2 des souris, a des rats ou &
des cobayes, on tue siirement ces animaux. el ils présentent &
I'autopsie des lésions caractéristiques, avec de nombreux bacilles
dans les ganglions, dans la rate et dans le sang. Les cobayes
meurent dans un délai moyen de 2 a 3 jours; les sourisen { &
3 jours, On trouve, surtoul dans les premiers passages, des
microbes englobés dang les leucorytes mononuclénires.

Chez le cobaye, au bout de quelgues heures, on sent déja un
@diéme au point dinoculation; les ganglions voisins deviennent
perceptibles au toucher. Au bout de 24 heures, son poil se hérisse,
il nemange plus. puis soudainil tombe sur le coté et devientlaproie
de erizes convulsivesde plus en plusrapprochéesjusqu’a la mort.

Si I'on ouvre le corps aussitdt, on trouve des hémorrhagies
de la paroi abdominale, et, & I'endroit inoculé, un cedéme rosé trés
étendu, autour do ganglion voisin qui est trés gros et rempli de
bacilles. L'intestin est souvent hyperhémié, les capsules surré-
nales congestionnées, les reins violacés, le foie gros el rouge:
la rate, trés grosse, présente fréquemment une sorte d'éruption
de petits tubercules miliaires. Dans le cas de maladie un peun pro-
longée il existe, parfois, des abeis de la paroi abdominale.
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Dansla pldvre et le péritoine, il existe un peu de sérogité con.
tenant le bacille, Celui-ei existe anssi dans le sang of il prend
une forme plus allongée que dans les ganglions. Le foie et Ja rata
sont également trés riches en microbes.

On peut facilement faire des passages de cobaye & cobaye 3
I'aide de la pulpe de rate on du sang. La morl arrive plus vie
apres quelques passages. ‘

Les pigeons ne meurent pas quand on lear inocule une doss
modérée, soit de la pulpe de bubon, soit d'une culture du bacille
de la peste.

Une premiére culture ayant pour origine un bubon est pénible
sur la gélose-peptone. Elle se développe cependant et tne aussi
vite que la pulpe de bubon. 3

On remarque au bout de quelques jours, sur ces cultures,
qu'un certain nombre de colonies se développent beaucoup plus
que les autres. Examinées au microscope, toutes contiennent le
bacille pur. Si on les ensemence de fagon a séparer les germes,
les nouvelles colonies se développent avee une plus grande
rapidité. Lorsqu'en inocule celles-ci aux animaux, on constate
que leur virulence est singulitrement diminuée : elles ne tuent
plus les cobayes qu'en un temps assez long ou ne les tuentplus
du tout, mais elles font encore périr les souris blanches.

Jai constaté que, sur gélose, les eolonies moins virulentes
se développent plus vite et tendent & élouffer les autres, en sorte
gue les cultures successives perdent triss vite leur virulence.

En leur faisant ingérer soit des culiures, soit des irag-
ments de rate ou de foie d'animaux morts de la pesle, on
tue souvent les souris, presque toujours les rats. A Pautopsie, on
retrouve le bacille dans le sang, le foie, la raie et les ganglions.

Les souris qui ont résisté a plusieurs repas conlaminés men-
rent quand on les inoeule sous la peau.

Les rats crevés quw'{r dans les maisons et dans les
rues contiennent presque toujoiirs le microbe en grande abon-
dance dans leurs organes. Beaucoup d'entre eux présentent de.
véritables bubons,

J'ai placé dans le méme focal des souris saines et des souris
inocalées : les souris inoculées sonl mortes les premidéres; mais,
les jours suivanls, les souris saines ont toules succombé lesunes
aprés les autres, avee lo bacille de la peste dans leurs organes.
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La peste est done une maladie contagiense ef inoculable. Il
est probable que les rats en constiluent le principal véhicule,
mais jai constalé également que les mouches prennent la mala-
die, en mearent, ¢l peuvent ainsi servird'agents de transmission.

J'avais remarqué que. dans le laboratoire ol je fais mes
antopsies d'animaux, il y avait beaucoup de mouches crevées.
J'ai pris une de ces mouches, et apris lui avoir arraché les palles,
les ailes et la téte, je I'ai broyée dans du bouillon et I'ai inoculée
& un cobaye. Le liquide d'inoculation confenail une grande
quantité de bacilles absoloment semblables  celui de la peste, at
le cobaye est mort en 48 heures avee les lésions spécifiques de
la maladia,

J'ai pu isoler le bacille de la peste de la terre recueillie & § &
5 centimétres de profondeur dans le sol d'une maison infectée,
et ol on avait fail des tentatives de désinfection ; il était toul a fait
semblable & celui retiré des hubons, mais il n'élait pas viruleat,

J'ai dit plus haut que, dans les cultures provenant du sang
ou d'un bubon de malade atieinl de peste, on pouvait isoler
plusieurs variétés du bacille différant entre elles par leur viru-
lence 4 'égard des animaux, et que certaines colonies avaienl
méme perdu toute virulence pour le cobaye. En ensemencant la
pulpe d’un ganglion qu'on extirpait 4 un malade convalescent
depuis trois semaines, J'ai pu obtenir quelques eolonies absolu-
ment dépourvues de toute viralence, méme pour la souris.

Chiez un autre malade guéri depuis quinze jours et qui présen-
tait une énorme pétéchie sur la cuisse, j'ai retrouvé le bacille
viruleat pour le cobaye et la souris.

Ces faits, trés suggestifs, me permettent de supposer que
Pinoculation de cerlaines races ou variélés peu ou point yiro-
lentes du baeille spécifique serait sans doute capablede donneranx
animaux I'immunité contre la peste. J'ai commencé, dans celte
voie, des expériences dont je publierailes résultatsultériearement.

ETPLIOATION nEs puorosnaranrs, Pr. XIL

Paor, 4. — Pulpe do bubon d'zn Chinois atleini de peste.

Puor. 2. — Pulpe de ganglion d'un rat mort spontanément de la peste.
Paor. 3. — Culture jeune do coeco-bacille de la peste dans le bouillon.
Puor. 4. — Pulpe de gamglion d'une souris inoculée avee une culture.
Prov. B, — Sang recoeilii chez wn homme mourant de peste fondroyante,

/4 d'heare avant la morl,
1 o'y a que deux bacilles dans le champ.
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